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Nuevos productos para conseguir un mayor control de la presión arterial 

 

Almirall lanza Parapres Plus 32® y Parapres Plus Forte® 
para el tratamiento de la hipertensión arterial 

 
• En España sólo 4 de cada 10 pacientes hipertensos tratados tienen controlada 

su hipertensión arterial (HTA). 
 

• La HTA es uno de los principales factores de riesgo cardiovascular. Su 
prevalencia es de aproximadamente un 35% en personas mayores de 18 años y 
alcanza el 68% en los mayores de 60 años. 
 

• El objetivo del tratamiento de la HTA es reducir la morbimortalidad 
cardiovascular asociada a la presión arterial elevada. En los pacientes con 
enfermedad cardiovascular o diabetes se recomienda que esta reducción sea 
todavía mayor. 
 

 
Barcelona, 1 de diciembre de 2009.- Almirall, compañía farmacéutica internacional radicada 
en España, anuncia el lanzamiento de dos extensiones de línea Parapres Plus® 
(candesartán cilexetilo/hidroclorotiazida). Parapres Plus 32® y Parapres Plus Forte® están 
indicados en pacientes hipertensos cuya presión arterial no esté controlada de forma 
adecuada con monoterapia1. 
 
LA HTA es uno de los principales factores de riesgo cardiovascular. Su prevalencia es de 
aproximadamente un 35% en personas mayores de 18 años y alcanza el 68% en los mayores 
de 60 años2. 
 
El objetivo del tratamiento de la HTA es reducir la morbimortalidad cardiovascular asociada a 
la PA. La recomendación general es el descenso de la PA por debajo de 140/90 mmHg. En el 
caso de pacientes con enfermedad cardiovascular, diabetes o nefropatía es razonable reducir 
la PA a cifras inferiores a 130/80 mmHg3.  
 
En este sentido, Parapres Plus 32® y Parapres Plus Forte® consiguen un mayor control de la 
presión arterial (PA)4, que en España solo se encuentra controlada en 4 de cada 10 pacientes 
hipertensos5. 
 
 
Sobre la hipertensión arterial  
La OMS define la HTA como un trastorno cuya patogenia se desconoce en muchos casos, 
que -en última instancia- causa aumento de la presión diastólica y sistólica, así como 
alteraciones del lecho vascular y alteraciones funcionales de los tejidos afectados. 
 
La mayoría de los afectados no tienen síntomas. Eso no quiere decir que no sea peligrosa, 
puesto que gran parte de las muertes que se producen cada año lo son como consecuencia 
de la hipertensión o de sus complicaciones sobre el sistema cardiovascular o el riñón. 
 
 
Sobre Parapres Plus 32® y Parapres Plus Forte® 
Parapres Plus 32® (Candesartán 32 mg + Hidroclorotiazida 12.5 mg) y Parapres Plus Forte® 
(Candesartán 32 mg + Hidroclorotiazida 25 mg) son dos especialidades que refuerzan la 
familia de productos Parapres, utilizada en el tratamiento del paciente hipertenso. 
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Estas nuevas presentaciones están indicadas para el control de la presión arterial en aquellos  
pacientes hipertensos que no alcancen el objetivo establecido de forma adecuada con 
monoterapia1. 
 
Con un excelente perfil de seguridad y tolerabilidad4, estas combinaciones contienen  
candesartán  cilexetilo, cuya gran protección orgánica ha sido extensamente  avalada  por los 
múltiples estudios realizados en pacientes con insuficiencia cardiaca, daño renal, ictus, etc…6 
 
Parapres  Plus  32®  y Parapres Plus Forte® deben administrarse una única vez al día1, 
hecho que se traduce en un mayor cumplimiento del tratamiento por parte del paciente7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Almirall 
Almirall, una compañía farmacéutica internacional basada en la innovación y comprometida con la 
salud, cuya sede central está ubicada en Barcelona (España), investiga, desarrolla, produce y 
comercializa fármacos de I+D propia y de licencia con el propósito de mejorar la salud y el bienestar de 
las personas.  
 
Las áreas terapéuticas en las que concentra sus recursos de investigación están relacionadas con el 
tratamiento de asma, EPOC (enfermedad pulmonar obstructiva crónica), artritis reumatoide, esclerosis 
múltiple, psoriasis y otras alteraciones dermatológicas. 
 
Actualmente, los fármacos de Almirall están presentes en más de 70 países, con presencia directa en 
Europa y América Latina a través de 11 filiales. Para más información, visite el web: www.almirall.com 
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