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Almirall lanza Thiomucase extreme areas, el
primer anticelulitico en stick para zonas rebeldes

e Su férmula con lypodualenzym® actla sobre la celulitis rebelde

e La aplicacion en stick proporciona un automasaje favoreciendo el
drenaje, la microcirculacion y la movilizacion de las grasas

e El novedoso programa on-line Thiomucase Training Camp permite seguir
un tratamiento personalizado con el soporte de una dieta y ejercicio

Madrid, 13 de abril de 2010.- Almirall ha desarrollado un nuevo anticelulitico,
Thiomucase extreme areas, para la celulitis de las zonas rebeldes como muslos,
caderas, gluteos o abdomen.

“Entre sus novedades mas importantes esta su formulacion con lypodualenzym®, que
actla a dos niveles: bloqueando la entrada y formacion de grasas en la célula y
guemando la grasa ya almacenada, favoreciendo la lipdlisis”, dice Yolanda Sanchis,
gerente de producto de Almirall. “El lypodualenzym® -puntualiza- contiene tres activos
de origen vegetal: el karkade, el coleus forskohlii y el amni visnaga”.

Del mismo modo, “Thiomucase extreme areas contiene otros activos como el castafio
de indias y la cola de caballo, con una serie de acciones complementarias para otros
problemas provocados por la celulitis rebelde -dice Yolanda Sanchis- por ejemplo,
favorece el drenaje y la resistencia capilar, reestructurando y regenerando la piel”.

También hay que destacar que es el primer anticelulitico en formato stick, que facilita
una aplicacion limpia y comoda sobre las zonas afectadas, aportando ademas la
eficacia de un automasaje.

Segun el estudio realizado bajo control clinico en 50 mujeres durante 28 dias, los
resultados son visibles en menos de un mes; consiguiéndose una reduccién del
perimetro del muslo de hasta 1,5 cm en dos semanas y de hasta 2,8 cm en cuatro.

Tratamiento integral de la celulitis

Para el tratamiento estandar de la celulitis generalizada, Almirall recomienda el uso de
la crema Thiomucase Accién 3, con poder anticelulitico, moldeador e hidratante. Para
el tratamiento de choque de las zonas rebeldes se recomienda el stick anticelulitico
Thiomucase extreme areas.

En el caso de tener celulitis generalizada y en zonas rebeldes la aplicacién combinada
de los dos productos es la mejor opcién, utilizando Thiomucase Accion 3 por las
mafanas, tras la ducha, y Thiomucase extreme areas por las noches en las zonas
rebeldes, o viceversa.

Thiomucase Training Camp (www.thiocamp.com)

Almirall ha creado también un campamento virtual para que cualquier usuaria de
internet pueda “alistarse” y recibir un entrenamiento que le ayude a reducir la celulitis
visiblemente antes del verano.

“El campamento se basa en un plan de choque de 28 dias estructurado en cuatro
semanas -dice la gerente de producto de Almirall-. Durante ese periodo se hara un



-~ .
Thiomucase (% Almirall

seguimiento de la evolucion de cada participante, que contar4d con una serie de
consejos practicos en nutricién y ejercicios para conseguir sus objetivos”, comenta.

Este campamento cuenta con una directora, que anima a las participantes; un
entrenador personal, que propone obijetivos fisicos y una tabla de ejercicios para llevar
a cabo durante la semana; y un nutricionista, encargado de proporcionar un plan
semanal con recetas y consejos para una dieta saludable.

“La usuaria tiene la opciébn de cumplimentar una evaluacion semanal para ir
conformando una grafica de resultados, con ella vera su evolucién en el programa”
afirma Yolanda Sanchis.

Esta pagina web esti estructurada en distintas secciones, desde el tratamiento a
seguir hasta promociones exclusivas, pasando por el entrenamiento y la alimentacion.

Almirall

Almirall, una compafiia farmacéutica internacional basada en la innovacion y comprometida con
la salud, cuya sede central esta ubicada en Barcelona (Espafia), investiga, desarrolla, produce
y comercializa farmacos de 1+D propia y de licencia con el propdsito de mejorar la salud y el
bienestar de las personas.

Las areas terapéuticas en las que concentran sus recursos de investigacion estan relacionadas
con el tratamiento del asma, EPOC (enfermedad pulmonar obstructiva crénica), artritis
reumatoide, esclerosis multiple, psoriasis y alteraciones dermatoldgicas en general.

Actualmente, los farmacos de Almirall estan presentes en mas de 70 paises, con presencia
directa en Europa y América Latina a través de 11 filiales.

Para mas informacion, visite el web: www.almirall.com
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