
 
 
 

 
Almirall refuerza su compromiso con los pacientes de esclerosis 

múltiple a través de su patrocinio a la European Multiple Sclerosis 
Platform (EMSP) 

 
 Almirall apoya la conferencia anual de primavera de la EMSP 

 
 Creación de una web -www.lifeandms.com (versión en inglés de la www.vivirconem.com)-, 

dirigida a personas con esclerosis múltiple (EM), sus cuidadores y familiares, a la que podrá 
accederse desde la de la EMSP 

 
 
Barcelona, 26 de mayo 2011.- Almirall, S.A. (ALM) reafirma su compromiso con los pacientes 
con EM con el patrocinio de la conferencia anual de primavera de la EMSP de este año, a 
través de su colaboración en la elaboración del folleto para pacientes y el acceso a su web 
www.vivirconem.com, cuya versión inglesa estará vinculada a la web de dicha asociación 
europea. 
 
Los temas clave de la conferencia de la EMSP de este año, que tuvo lugar en Bruselas los días 
12 y 13 de mayo, incluían: información sobre dispositivos y tecnologías de apoyo, novedades 
sobre terapias modificadoras de la enfermedad, la importancia de la participación de pacientes 
en la evaluación de tecnologías sanitarias que realiza la Agencia Europea del Medicamento, 
así como nuevos tratamientos y estrategias para el control de los síntomas de la EM. 
 
Destacan presentaciones como la del Sr. Juan García Burgos, Jefe de Sección de información 
pública e interacción con stakeholders (grupos de interés) de la Agencia Europea del 
Medicamento (EMA), quien habló de la importancia de la participación del paciente en la 
evaluación de tecnologías médicas y del Prof. Michel Clanet, Presidente de ECTRIMS, quien 
presentó las últimas novedades en tratamientos de la EM. Por otra parte, el Prof. Norbert 
Goebels, del departamento de neurología de la Universidad Heinrich-Heine de Dusseldorf 
(Alemania), comentó los diez síntomas más comunes de la EM -espasticidad, fatiga, pérdida de 
equilibrio, vértigo, pérdida de movilidad y de memoria, dolor, pérdida de visión, disfunción de la 
vejiga, así como problemas sensoriales o intestinales- y las nuevas opciones para su  
tratamiento. 
 
El Sr. John C. Golding, Presidente de la EMSP, comentó “El bienestar de los pacientes con EM 
es y será siempre nuestra primera prioridad. La investigación y el desarrollo de nuevos 
tratamientos por parte de la industria farmacéutica es clave para el futuro de estos pacientes. 
Por lo tanto, es importante para la EMSP -y para las asociaciones de pacientes en general- 
colaborar con todos los stakeholders en esta lucha”. También añadió que “la transparencia por 
ambas partes es esencial para una colaboración exitosa y para asegurar que las asociaciones 
mantienen su integridad e independencia”. 
 
Además del apoyo a esta conferencia de esta asociación europea, Almirall ha estado 
trabajando en el desarrollo de un folleto informativo para pacientes, cuyo autor es el Dr. Jaume 
Sastre Garriga de la Unitat de Neuroimmunologia Clínica, Centre d’Esclerosi Múltiple de 
Catalunya (CEM-Cat), Hospital Universitari Vall d’Hebron (HUVH), Barcelona, y que estará 
disponible en breve en todos los idiomas europeos. 
 
 
Para más información: 
 
Ketchum Pleon  
Carolina Rodríguez-Solano – Telf. 917883200 
Carolina.Rodriguez@ketchumpleon.com 

 
 
 



 
Notas 
 
EM 
La EM es una enfermedad crónica que afecta actualmente a más de 500.000 personas en Europai  y se 
diagnostica con mayor frecuencia en personas jóvenes entre las edades de 29 y 33 años. La vida para 
los enfermos de EM puede ser impredecible y cada paciente la experimenta de una forma distinta, ya 
que los síntomas dependen de qué áreas del sistema nervioso central se han visto afectados.ii 
 
La EMSP  
Fundada en 1989, la EMSP es una organización que agrupa a 37 asociaciones de EM de 34 países 
europeos. La EMSP representa sus intereses a nivel europeo y trabaja para lograr tratamientos 
equitativos de alta calidad y apoyo para personas con EM en toda Europa. 
 
La misión de esta asociación es: 
 
• Intercambiar y difundir información relativa a la EM teniendo en cuenta todas las cuestiones 

pertinentes a las personas afectadas por la enfermedad. 
• Fomentar la investigación de todo tipo relativa a la EM a través de reconocidas organizaciones 

médicas u otras. 
• Promover el desarrollo de programas conjuntos con la participación de las sociedades nacionales de 

EM en Europa, con el objetivo de mejorar la calidad de sus actividades y servicios. 
• Actuar como enlace con las instituciones de la Unión Europea (UE), el Consejo de Europa y otras 

organizaciones europeas, con el fin de proponer nuevas medidas para promover los derechos de las 
personas con discapacidad y garantizar su participación plena y efectiva en la sociedad. 
 

Para más información visitar www.emsp.org. 
 
La EMSP Annual Spring Conference 2011 
La conferencia de este año de la EMSP tuvo lugar en Bruselas los días 12 y 13 mayo. Más de 120 
personas participaron en esta edición que se centró en los dispositivos asistenciales y sanitarios, para 
pacientes con EM. 
 
Almirall 
Almirall es una compañía farmacéutica internacional basada en la innovación y comprometida con la 
salud. Con sede central en Barcelona (España), Almirall investiga, desarrolla, produce y comercializa 
fármacos de I+D propia y de licencia con el propósito de mejorar la salud y el bienestar de las personas.  
 
Las áreas terapéuticas en las que concentra sus recursos de investigación están relacionadas con el 
tratamiento de asma, EPOC (enfermedad pulmonar obstructiva crónica), artritis reumatoide, esclerosis 
múltiple, psoriasis y otras alteraciones dermatológicas. Actualmente, los fármacos de Almirall están 
presentes en más de 70 países. Cuenta con presencia directa en Europa y América Latina a través de 12 
filiales. 
 
Para más información, visite www.almirall.com. 
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