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Almirall y Lundbeck anuncian un acuerdo de co-promocion
para escitalopram en lItalia

e El escitalopram es un producto lider y en expansion dentro del area del
Sistema Nervioso Central (SNC)

e Este acuerdo refuerza la cartera de productos de Almirall en Italia y
generard ingresos a partir de este mismo afio

e Se estima que mas del 38% de la poblacién europea sufre algin tipo de
trastorno mental. La depresién es comun y afecta a alrededor de 121
millones de personas en el mundo

Barcelona y Milan, 19 de octubre de 2011.,- Almirall, SpA y Lundbeck Italia, SpA
anuncian hoy la firma de un acuerdo de co-promocion para el escitalopram en Italia
bajo la marca Cipralex®.

El escitalopram es un antidepresivo de la familia de los inhibidores selectivos de la
recaptacién de serotonina (ISRS), indicado en el tratamiento de la depresion y el
trastorno de ansiedad.

Los detalles financieros del acuerdo no han sido revelados.

"Estamos muy satisfechos con esta nueva colaboracién con Lundbeck, que nos
permitird reforzar nuestra cartera en Italia con un producto lider y en expansion, asi
como aprovechar nuestras habilidades y conocimientos sobre enfermedades del
Sistema Nerviosos Central”, coment6 Javier Garcia, Director General de Almirall Italia.
“Este acuerdo refuerza la posicion de Almirall como socio comercial en ltalia y
generara ingresos a partir de este mismo afio”, afiadio.

Ralph Fassey, Director General de la filial italiana de Lundbeck, afade que “la
colaboracién con un socio del nivel de Almirall supone para nosotros un paso muy
importante para co-promocionar nuestro escitalopram, que ya es el antidepresivo mas
recetado en el pais. La experiencia de colaboracion entre ambas compafiias en
Espafia nos indujo a extender la cooperacion a otro importante pais mediterraneo,
como es ltalia. "

El escitalopram

El escitalopram es una de las moléculas mas eficaces y toleradas para el tratamiento de la
depresion y la ansiedad. Actla aumentando el nivel de serotonina, un neurotransmisor
especifico, cuya reduccién esta implicada en la aparicion de sintomas de estos trastornos. El
escitalopram es diferente de otros antidepresivos de la misma clase (ISRS) debido a su
mecanismo de accion Unico, responsable de su relevante eficacia clinica.

La depresion vy el trastorno de ansiedad
La depresion es un trastorno mental comin que cursa con estado de animo deprimido, falta de

interés o placer, sentimientos de culpabilidad o baja autoestima, trastornos del suefio o apetito,
baja energia, y falta de concentracion. Todos estos problemas pueden convertirse en crénicos



o recurrentes y derivar en alteraciones importantes en la capacidad de una persona de hacerse
cargo de sus responsabilidades cotidianas. En el peor de los casos, la depresiéon puede
conducir al suicidio, que cada afio implica la pérdida de unas 850 000 vidas"

Por otro lado, la depresion es la principal causa de la discapacidad segun los afios vividos con
discapacidad (AVD) y el cuarto contribuyente lider a la carga global de enfermedad (AVAD) en
2000. La depresion se convertird en el afio 2020 en la segunda causa de incapacidad en el
mundo, En la actualidad, la depresién ya es la segunda causa de AVAD en la categoria de
edad 15-44 afios de los dos sexos combinados.”

La depresion afecta a 121 millones de personas en el mundo”. Se da en personas de los dos
sexos, de todas las edades y entornos.

En la actualidad, se estima que el 38,2% de la poblacién europea sufre un desorden mental".
Por edad y co-morbilidad, esto supone 164,8 millones de personas afectadas. Si comparamos
estos datos con 2005 (27,4%) esta estimacion mas alta se debe totalmente a la inclusién de
14 trastornos nuevos que cubren la infancia/adolescencia, asi como las personas mayores.
Esta mayor estimacion de personas afectadas (2011: 165 MM vs. 2005: 82 MM) se debe a la
inclusién de la infancia y la tercera edad, nuevos desdrdenes y nuevos estados miembros de la
UE. Los deso6rdenes mas frecuentes entre los europeos son la ansiedad (14%), el insomnio
(7%), la depresion (6,9%), trastornos somatomorfos (que no se explican por una enfermedad
real, 6,3%), alcohol y drogodependencia (menos del 4%), déficit de atencién e hiperactividad
(5% en la poblacion joven), trastornos alimentarios (0,9%) y demencia (un 1% en la poblacién
entre 60 y 65 afios).

Almirall

Almirall es una compafiia farmacéutica internacional basada en la innovacion y comprometida
con la salud. Con sede central en Barcelona (Espafa), Almirall investiga, desarrolla, produce y
comercializa farmacos de 1+D propia y de licencia con el propdsito de mejorar la salud y el
bienestar de las personas.

Las areas terapéuticas en las que concentra sus recursos de investigacion estan relacionadas
con el tratamiento de asma, EPOC (enfermedad pulmonar obstructiva cronica), alteraciones
gastrointestinales, psoriasis y otras sintomatologias dermatolégicas.

Actualmente, los farmacos de Almirall estan presentes en mas de 70 paises. Cuenta con
presencia directa en Europa y América Latina a través de 12 filiales. Para mas informacion,
visite el web: www.almirall.com

Lundbeck
Lundbeck es una compafiia farmacéutica internacional fundada por Hans Lundbeck en 1915,
especializada en las enfermedades del sistema nervioso central, con sede en Copenhague,
Dinamarca.

Es una empresa integrada con competencias clave en investigacion, desarrollo, produccion,
marketing y ventas, presencia internacional en mas de 100 mercados alrededor del mundo que
cuenta aproximadamente con 5.900 empleados en todo el mundo.

Sus farmacos comercializados incluyen tratamiento para la enfermedad de Alzheimer,
depresion y ansiedad, epilepsia, enfermedad de Huntington, insomnio, enfermedad de
Parkinson, esquizofrenia y trastorno bipolar.

Para mas informacion visite el web www.lundbeck.com
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12 WHO: http://www.who.int/mental_health/management/depression/definition/en/index.html
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* AVD / AVAD definiciones:

AVD = Afios vividos con discapacidad

AVAD = Afios vividos ajustados por discapacidad

(La suma de afios de potencial pérdida de vida debido a una prematura moralidad y a los afios de vida productive

perdidos debido a la discapacidad)



