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Almirall reine a expertos en su 16 edicion de
Skin Academy para impulsar los avances
cientificos en dermatologia médica

e La 16.% edicion de Skin Academy de la farmacéutica es un punto de encuentro para la
dermatologia médica, que redne a los principales expertos de todo el mundo para
compartir los avances cientificos y los enfoques innovadores para el tratamiento de
enfermedades de la piel

e Esta cita pondra el foco en los ultimos avances en dermatologia médica, incluyendo el
manejo holistico y personalizado de la dermatitis atépica y la psoriasis

e Su programa integral abarca un amplio espectro de enfermedades cutaneas, como la
queratosis actinica, la alopecia androgenética, la onicomicosis y la urticaria croénica
espontanea, avanzando en el conocimiento de estas patologias y sus opciones
terapéuticas para mejorar los resultados en los pacientes

Barcelona, Espafia 21 de marzo de 2025 — Almirall, compafia farmacéutica global especializada en
dermatologia médica, organizara del 22 al 23 de marzo en el Centro de Convenciones Internacional de
Barcelona (CCIB) la 162 edicion de Skin Academy, una reunion de referencia para los profesionales de la
salud en el ambito de la dermatologia médica. Este afio, esta cita contara con un programa integral
disefiado para fomentar el intercambio de conocimientos cientificos de vanguardia sobre enfermedades de
la piel, sus tratamientos y las mejores practicas clinicas.

Skin Academy sera un punto de encuentro para expertos lideres y médicos de Europa y Estados Unidos
con el objetivo de debatir, aprender y trabajar conjuntamente impulsando el tratamiento de las
enfermedades dermatolégicas. La reunion busca fomentar la colaboracién y el desarrollo de enfoques
innovadores que permitan dar una mejor respuesta a las necesidades no cubiertas de millones de personas
gue viven con enfermedades dermatoldgicas.

“Skin Academy es una plataforma unica que combina educaciéon y ejemplos practicos en clinica
dermatoldgica promoviendo una atencion individualizada a los pacientes y contribuyendo a mejorar su
calidad de vida. Este encuentro anual que reline a expertos internacionales de la comunidad dermatoldgica
nos permite a los especialistas mantenernos informados de los Ultimos avances cientificos, conocer y
compartir experiencias y realidades con colegas y expertos de distintos paises y crear una red de contactos
muy valiosa para nuestro dia a dia”, declara el Dr. Jose-Manuel Carrascosa, jefe del Servicio de
Dermatologia en el Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

El Dr. Jordi Valls, VP, International Medical Affairs y director médico de Almirall Espafia declara:
“estamos orgullosos de celebrar un afio més esta destacada reunién que, en su 16 edicion, se consolida
como una cita indispensable en la agenda de la comunidad de la dermatologia médica, no solo nacional,
sino también internacional. Skin Academy es un espacio de intercambio cientifico que nos permite crear
conexiones, fomentar la colaboracién y el desarrollo conjunto de enfoques innovadores para ayudar a la
comunidad dermatoldgica a responder a las necesidades no cubiertas de los millones de personas que
viven con estas patologias”. Ademas, Valls afiade que: “nuestro enfoque tnico en la dermatologia médica,
impulsado por la inversion de mas de mil millones de euros en 1+D durante la Ultima década, nos posiciona
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como uno de los lideres en dermatologia médica en Europa y Espafa y desde Almirall nos sentimos
especialmente orgullosos de cada paso que damos en este sentido”.

Sobre Skin Academy de Almirall

Skin Academy, creada y patrocinada por Almirall, se ha consolidado como una cita referente para los
profesionales de la salud en dermatologia médica. A lo largo de los afios, ha evolucionado hasta convertirse
en una reunién clave para compartir conocimientos cientificos de vanguardia y las mejores practicas
clinicas en un amplio espectro de enfermedades crénicas que afectan a millones de personas. El encuentro
fomenta la colaboracién y el desarrollo de enfoques innovadores, ayudando a la comunidad
dermatologica a responder mejor a las necesidades no cubiertas de los pacientes. En esta 162 edicion, se
mantiene este enfoque y el compromiso de Almirall con el avance educativo, reuniendo a mas de 800
participantes, dirigidos por expertos internacionales, con intereses comunes para crear una red para
debatir, educar y avanzar en el conocimiento de la dermatologia médica.

Sobre dermatitis atépica

La dermatitis atépica, como una condicién altamente prevalente y debilitante?, serd uno de los temas
centrales, con expertos que ofreceran nuevas perspectivas sobre su fisiopatologia, el papel de la IL-13 y
la importancia de los protocolos de tratamientos avanzados. Ademas, se analizaran en profundidad la
eficacia y seguridad de los tratamientos a lo largo del tiempo, asi como la evidencia en vida real procedente
de la practica clinica. También se abordara la relacion entre el dermatélogo y el paciente, fundamental para
el éxito del abordaje en el dia a dia y su seguimiento, destacando la importancia de la toma de decisiones
compartida en la planificacion de la opcién terapéutica.

Sobre psoriasis

Otro destacado tema de la 162 edicion de Skin Academy es la psoriasis, que sera abordada a través de
diversas sesiones dedicadas especificamente a los tratamientos biolégicos. Los ponentes trataran las
necesidades médicas no cubiertas, la importancia de un tratamiento individualizado para el control a largo
plazo de la enfermedad y compartira evidencia en vida real que demuestra la eficacia y seguridad de la
inhibicion selectiva de la IL-23. Ademas, destacaran la importancia de priorizar el bienestar del paciente
como criterio de valoracion. Asimismo, dado que las areas de la piel dificiles de abordar son especialmente
relevantes para los pacientes con psoriasis, se analizaran los retos actuales en tratamientos tépicos y
nuevos datos de eficacia sobre la inhibicion de IL-23 en la psoriasis del cuero cabelludo, que afecta entre
el 40-90% de los pacientes con psoriasis 2.

Sobre queratosis actinica

La reunion también abordara la importante relacion entre los pacientes y sus médicos, que resulta
fundamental para el éxito del cuidado y la satisfaccion del paciente, especialmente en terapias sostenidas
gue son necesarias para abordar las enfermedades dermatolégicas cronicas. Se examinara en profundidad
la importancia de una atencién temprana en la queratosis actinica (QA), con un enfoque en prevenir su
progresion a carcinoma de células escamosas. Los expertos discutirdn los Ultimos avances en el
tratamiento de la QA, la evidencia en vida real y el papel de la satisfaccion del paciente en la obtencién de
resultados terapéuticos exitosos.

El programa de la conferencia también abarcara otras condiciones dermatoldgicas, incluyendo la alopecia
androgenética, la onicomicosis y la urticaria cronica espontanea. Ademas, el evento contara con sesiones
de posteres, discusiones sobre casos clinicos y sesiones de preguntas y respuestas con expertos,
garantizando una experiencia interactiva y enriquecedora para todos los participantes.

Sobre Almirall
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Almirall es una compafiia farmacéutica global dedicada a la dermatologia médica. Colaboramos estrechamente
con cientificos lideres, profesionales sanitarios y pacientes para cumplir nuestro propdsito: “Transformar el mundo
de los pacientes, ayudandoles a convertir en realidad sus esperanzas y suefios de una vida sana”. Estamos a la
vanguardia de la ciencia para ofrecer innovaciones pioneras y diferenciadas en dermatologia médica que
respondan a las necesidades de los pacientes.

Almirall, fundada en 1944 y con sede en Barcelona, cotiza en la Bolsa espafiola (ticker: ALM, ingresos totales en
2024: 990 millones de euros, mas de 2000 empleados en todo el mundo). Los productos de Almirall ayudan a
mejorar la vida de los pacientes cada dia y estan disponibles en mas de 100 paises.

Para mas informacion, por favor visite www.almirall.es
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Aviso Legal

Este documento incluye solo informacion resumida y no pretende ser exhaustivo. Los hechos, las cifras y las opiniones contenidas en este
documento, ademas de las histéricas, son "declaraciones prospectivas". Estas declaraciones se basan en la informacion actualmente
disponible y en las mejores estimaciones y suposiciones que la Compafiia considera razonables. Estas declaraciones involucran riesgos e
incertidumbres mas alla del control de la Compafiia. Por lo tanto, los resultados reales pueden diferir materialmente de los declarados por
dichas declaraciones prospectivas. La Compafiia renuncia expresamente a cualquier obligacion de revisar o actualizar cualquier declaracion
a futuro, metas o estimaciones contenidas en este documento para reflejar cualquier cambio en los supuestos, eventos o circunstancias en
gue se basan dichas declaraciones a futuro, a menos que asi lo exija la ley aplicable.
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